
 
                                   con il patrocinio di 

F.I.S.O.  -  C.O.N.I. 

 

ORIENTEERING      
Manifestazione Promozionale 

di Corsa Orientamento  
 

"CINQUE LAGHI PER TUTTI" 
  

MONTALTO DORA - sab 9 nov 2019 
Ritrovo: Piazza Prat, h 13,20 (centro Montalto) 

Partenze a gruppi per percorso. 
 h 14,20 ROSSO - h 14,30 BLU - h 14,45 BIANCO  

Fine manifestazione h 16,15 - premiazioni h 16,30 
 

ZONA DI GARA: “CINQUE LAGHI” 
carta omologata FISO per MTB-O 

 

Formula di gara: a sequenza libera, con partenza in massa 

3 percorsi a scelta di difficoltà crescente:  
BIANCO (corto, tempo max 1,30 ore) 

  BLU (medio, tempo max 1,45 ore) 
ROSSO (lungo, tempo max 2 ore)    

  

Partecipazione individuale o in coppie/gruppi 
I minori di 12 anni possono correre solo sul percorso 

BIANCO e accompagnati 
I minori di 18 anni devono essere iscritti da un genitore 

 

Iscrizioni, garantite se in anticipo, a Leonardo Curzio: 
377-3062710, 0125-44202, orientamondo@fastwebnet.it 

o direttamente al ritrovo fino ad esaurimento cartine 
euro 5,00 cad. per minorenni e tesserati FISO 

euro 8,00 cad, per maggiorenni non tesserati FISO 
 

www.fiso.it 
http://www.orientamondo.weebly.com/ 

https://www.facebook.com/events/682915368843681/ 
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https://www.facebook.com/events/886320115088979/
http://www.orientamondo.weebly.com/
https://www.facebook.com/events/682915368843681/

